1. Apener Weihnachtsmiutzenlauf

11. Dezember 2016

Alle Rennen

Platz Nr. Name JG Nat  Verein/*Ort AK AK-P M/W-P  Zielzeit
1. 290  Sauer, Artur 1980 DEU TuS Weene M35 1. 1. 0:41:02
2. 456  Schwengels, Stefan 1969 DEU Tus Westerloy M45 1. 2. 0:41:09
3. 113  Burrichter, Josef 1986 DEU *Oldenburg M30 1. 3. 0:42:06
4. 295  Neumann, Boris 1979 DEU *Leer M35 2. 4. 0:42:28
5. 257  Biermann, Kai 1988 DEU *Aurich Manner 1. 5. 0:43:04
6. 129  Rdben, Michael 1981 DEU BFSV Kiiste e.V. M35 3. 6. 0:43:36
7. 104  Stamereilers, Rolf 1962 DEU TusS Eversten M50 1. 7. 0:44:00
8. 269  Kerzel, Christian 1965 DEU Oldenburger Tennisverein M50 2. 8. 0:44:23
9. 201  hanken, dirk 1992 DEU *uplengen Manner 2. 9. 0:44:49
10. 70 Schnitker, Sven Eric 1970 DEU Lauffreunde Sandhatten M45 2. 10. 0:44:57
11. 487  van Dullen, Carsten 1973 DEU *Edewecht M40 1. 11. 0:45:27
12. 468 Maas, Stefan 1981 DEU SV Concordia Ihrhove M35 4. 12. 0:45:33
13. 93 Weerda, Sven 1974 DEU TV Apen 1893 M40 2. 13. 0:45:47
14. 151  Lenzdorf, Dennis 1978 DEU TSG Westerstede M35 5. 14. 0:46:20
15. 298  Kroselberg, Samuel 2002 DEU Oberschule Augustfehn MU16 1. 15. 0:46:25
16. 258  Stover, Volker 1976 DEU FC Scheps M40 3. 16. 0:46:41
17. 96 Shir Ali, Ali Reza 2001 DEU RDS Westerstede MU16 2. 17. 0:46:52
18. 158  Frollje, Karsten 1972 DEU Wahnbek M40 4. 18. 0:47:02
19. 265  Sievers, Ole 1979 DEU Team Laufrausch Oldenburg M35 6. 19. 0:47:35
20. 275  Feth, Jan 1976 DEU *Westerstede M40 5. 20. 0:47:35
21. 68 Delger, Dirk 1982 DEU VFL Bad Zwischenahn M30 2. 21. 0:47:43
22. 232  Frenzel, Nils 1989 DEU Volksbank Oldenburg eG Manner 3. 22. 0:47:57
23. 117  Bury, Marc 1977 DEU Rastede M35 7. 23. 0:48:03
24. 191  Kampen, Manfred 1965 DEU Team Kampen Westoverledingen M50 3. 24. 0:48:29
25. 282  Busboom, Wilfried 1971 DEU Jummelopers M45 3. 25. 0:48:44
26. 228  Janssen, Heinz-Dieter 1971 DEU TSV Riepe M45 4. 26. 0:48:47
27. 218  Niehuser, Wilfried 1972 DEU LT Ramsloh M40 6. 27. 0:48:50
28. 85 Chu, Kong Fai 1986 DEU Pius M30 3. 28. 0:48:59
29. 242  Hollander, Jorg 1965 DEU *Westerstede M50 4. 29. 0:49:09
30. 204  Trukatis, Thomas 1970 DEU SV Brake Lauffeuer M45 5. 30. 0:49:13
31. 15 Ulferts, Oltmann 1964 DEU SV Holtland M50 5. 31. 0:49:16
32. 288 Lammers, Immo 1988 DEU keiner Manner 4. 32. 0:49:19
33. 176  Pilney, Bettina 1962 DEU LT SV Ems Jemgum W50 1. 1. 0:49:25
34. 221  Zelmanski, Ingo 1969 DEU Holab! GmbH M45 6. 33. 0:49:29
35. 58 Adams, Nicole 1970 DEU aktiv fitness club edewecht W45 1. 2. 0:49:33
36. 223  Burkhardt, Deike 1990 DEU Westerstede Frauen 1. 3. 0:49:41
37. 75 Korzuschnik, Wolfgang 1965 DEU VTB Triathlon varel M50 6. 34. 0:49:42
38. 286  Goike, Ferry 1971 DEU *Winschoten M45 7. 35. 0:49:43
39. 471  Rittner, Jasper 1964 DEU HTB Triathlon M50 7. 36. 0:49:55
40. 107  Spekker, Dirk 1953 DEU TusS Eversten M60 1. 37. 0:50:03
41. 205  StrauB3, Manuel 2003 DEU KGS Wiesmoor MU14 1. 38. 0:50:11
42. 264  Jeske, Jurgen 1960 DEU VIiL Oldenburg M55 1. 30. 0:50:11
43. 211  Boéckmann, Reinhold 1953 DEU ESV Tri - Team Edewecht M60 2. 40. 0:50:12
44, 170  Onnen, Arno 1950 DEU Lauftreff Augustfehn M65 1. 41. 0:50:14
45. 293  Hoff, Malte 1990 DEU Amateur Grillclub Manner 5. 42. 0:50:33
46. 296  Beck, Jonas 2000 DEU Oberschule Augustfehn MU18 1. 43. 0:50:44
47. 272  Schéfer, Marco Julian 1992 DEU LG Ostfriesland Manner 6. 44, 0:50:47
48. 453  van Dilllen, Michael 1966 DEU Die Westersteder M50 8. 45, 0:50:55
49. 8 Straube-Enders, Rudiger 1958 DEU *Westerstede M55 2. 46. 0:51:03
50. 480  Boseler, Jurgen 1960 DEU TusS Ofen M55 3. 47. 0:51:09
51. 165  Kiuller, Stephan 1968 DEU TusS Eversten M45 8. 48. 0:51:11
52. 219  Martens, Jens 1985 DEU Rennschweine M30 4. 49. 0:51:21
53. 41 Stoyke, Rita 1969 DEU STV Barfel W45 2. 4. 0:51:26
54. 455  Leverenz, Thomas 1965 DEU - M50 9. 50. 0:51:26
55. 97 Baumann, Karl 1983 DEU *Oldenburg M30 5. 51. 0:51:27
56. 267  Lischewski, Tanja 1969 DEU SV Brake Lauffeuer W45 3. 5. 0:51:28
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Platz Nr. Name JG Nat  Verein/*Ort AK AK-P M/W-P  Zielzeit
57. 236  Reich, Roland 1969 DEU Stadtwerke Leer AGR M45 9. 52. 0:51:30
58. 122  Grasse, Holger 1965 DEU TusS Zetel M50 10. 53. 0:51:43
59. 17 Schlachter, Manfred 1978 DEU Forderverein Feuerwehr Bokel- M35 8. 54. 0:51:45
Augustfehn
60. 32 Ahlers, Sascha 1978 DEU Uplengener Lauftreff M35 9. 55. 0:51:47
61. 30 Mecklenburg, Michael 1974 DEU Aktiv Fitness Club Edewecht M40 7. 56. 0:51:48
62. 244  Bakenhus, Dirk 1979 DEU *Oldenburg M35 10. 57. 0:51:52
63. 469  Littmann, Olaf 1970 DEU *Bad Zwischenahn M45 10. 58. 0:51:53
64. 259 Baumann, Marion 1971 DEU TusS Zetel W45 4. 6. 0:51:57
65. 292  Schulze-Osthoff, Frank 1978 DEU STV BarRel M35 11. 59. 0:51:58
66. 268 Thater, Ralf 1960 DEU LSF Oldenburg M55 4. 60. 0:52:02
67. 452  Klitsch, Markus 1969 DEU Metallbau Haskamp M45 11. 61. 0:52:09
68. 479  Ulferts, Andreas 1966 DEU TusS Ofen M50 11. 62. 0:52:12
69. 273  Luhr, Torsten 1967 DEU 1000FuRLeer M45 12. 63. 0:52:23
70. 277  Thoer, Christian 1972 DEU *Westerstede M40 8. 64. 0:52:26
71. 207  Wolf, Jakob 2003 DEU KGS Wiesmoor MU14 2. 65. 0:52:27
72. 7 Huber, Torsten 1983 DEU Augustfehn M30 6. 66. 0:52:28
73. 197  Lduers, Silke 1974 DEU arnie's laufbande W40 1. 7. 0:52:33
74. 202 Doden, Johann 1959 DEU Emder LG M55 5. 67. 0:52:37
75. 67 Meyer, Thorsten 1970 DEU *Augustfehn M45 13. 68. 0:52:37
76. 278  Smid, Nanke 2000 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn wu18 1. 8. 0:53:01
77. 254  Kunst, Hauke 1989 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn Manner 7. 69. 0:53:02
78. 109  Geiger, Steffen 1965 DEU Lauffreunde Sandhatten M50 12. 70. 0:53:08
79. 132  Baron, Torsten 1967 DEU Lauffreunde Sandhatten M45 14. 71. 0:53:12
80. 53 Vogelsang, Max 1997 DEU *Westerstede MU20 1. 72. 0:53:16
81. 72 Boyken, Tobias 1980 DEU TUS Vorwarts Augustfehn M35 12. 73. 0:53:16
82. 266  Schulte, Joachim 1976 DEU BarRel M40 9. 74. 0:53:17
83. 95 JanB3en, Rieka 1997 DEU *Godensholt Wu20 1. 9. 0:53:17
84. 119  Eisen, Christian 1984 DEU Oberschule Augustfehn M30 7. 75. 0:53:21
85. 173  RoRkamp, Frank 1959 DEU FSV Westerstede M55 6. 76. 0:53:34
86. 206  Standke, lhno 2001 DEU KGS Wiesmoor MU16 3. 77. 0:53:38
87. 237  Siefkes, Wolfgang 1969 DEU M45 15. 78. 0:53:44
88. 23 Stoter, Kai 1976 DEU Howiek M40 10. 79. 0:53:49
89. 39 Thelken, Heinz-Hermann 1962 DEU ESV Tri Team Edewecht M50 13. 80. 0:53:57
90. 40 Thelken, Hendrik 1993 DEU Uni Groningen Manner 8. 81. 0:53:57
91. 171  Bergen, Ulrich 1953 DEU LT Westerstede M60 3. 82. 0:53:58
92. 261  Frense, Horst 1941 DEU VfL Oldenburg M75 1. 83. 0:53:59
93. 466  Post, Eva 1973 DEU TSV Riepe W40 2. 10. 0:54:07
94. 476  Hoffbuhr, Michael 1973 DEU hkk M40 11. 84. 0:54:12
95. 123  Harms, Joachim 1961 DEU Traba-team M55 7. 85. 0:54:22
96. 214  Revermann, Nils 1980 DEU GZE M35 13. 86. 0:54:29
97. 233  Wiemken, Volker 1969 DEU Volksbank Oldenburg eG M45 16. 87. 0:54:33
98. 461  Buss, David 2003 DEU KGS Wiesmoor MU14 3. 88. 0:54:35
99. 208  Willems, Heye 1953 DEU Fortuna Logabirum M60 4. 89. 0:54:41
100. 124  Ahrens, Edo 1967 DEU EWIK Dérlopers Ammerland M45 17. 90. 0:54:46
101. 276  Schrand, Michael 1966 DEU MMT Tri Team M50 14. 91. 0:55:00
102. 226 Modigell, Thomas 1969 DEU *Bad Zwischenahn M45 18. 92. 0:55:00
103. 110 Reiher, AGNES 1963 DEU TusS Eversten W50 2. 11. 0:55:23
104. 474  Ehlers, Sascha 1984 DEU Tv apen M30 8. 93. 0:55:30
105. 18 Borchers, Harald 1964 DEU Borchers Bauunternehmen M50 15. 94. 0:55:33
106. 126 Alwes, Wolfgang 1950 DEU Fortuna Logabirum M65 2. 95. 0:55:34
107. 160  Santjer, Heiko 1983 DEU *Weener M30 9. 96. 0:55:35
108. 35 Nuske, Alexander 1971 DEU Team ENERCON M45 19. 97. 0:55:36
109. 25 Rohlfing, Stefan 1969 DEU RSC Rot-Gold Bremen M45 20. 98. 0:55:36
110. 24 Taubner, Aurelia 1977 DEU Rad statt Rollstuhl W35 1. 12. 0:55:37
111. 1 ter Haseborg, Bodo 1980 DEU Gemeinde Apen M35 14. 99. 0:55:38
112. 247  Sievers, Werner 1949 DEU Cewe Best in Print M65 3. 100. 0:55:39
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113. 131  Finschow, Kirstin 1973 DEU OBS Augustfehn W40 3. 13. 0:55:44
114. 140 JanfRen, Armin 1982 DEU AMF Bruns M30 10. 101. 0:55:46
115. 51 Vogelsang, Ruth 1961 DEU *Westerstede W55 1. 14. 0:55:47
116. 262 Harms, Hermann Karl 1940 DEU VIiL Oldenburg M75 2. 102. 0:55:48
117. 224  Meyerjurgens, Alfred 1948 DEU TSG Westerstede M65 4. 103. 0:55:48
118. 146  Wittje, Malte 1996 DEU AMF Bruns Manner 9. 104. 0:55:52
119. 222  Martin, Karsten 1968 DEU *Deternerlehe M45 21. 105. 0:55:56
120. 178 Hofer, Michael 1968 DEU KGS Wiesmoor M45 22. 106. 0:55:58
121. 42 Thiel, Jens 1968 DEU *Oldenburg M45 23. 107. 0:55:58
122. 3 Reinhold, Christof 1978 DEU *Westerstede M35 15. 108. 0:55:58
123. 114  Griem, Enrico 1978 DEU *Detern M35 16. 109. 0:56:22
124. 241  Geertsma, Egbert 1961 NLD M55 8. 110. 0:56:24
125. 200 Rdsch, Isabell 1985 DEU Airborne-Fit W30 1. 15. 0:56:26
126. 179  Schitte, Manfred 1957 DEU SV Friedrichsfehn M55 9. 111. 0:56:35
127. 287 Detjen, Peter 1962 DEU ESV Tri-Team Edewecht M50 16. 112. 0:56:45
128. 125 Lammers, Ingo 1968 DEU EWIK Dérlopers Ammerland M45 24. 113. 0:56:48
129. 234  Schmidt, Heiko 1963 DEU Volksbank Oldenburg eG M50 17. 114. 0:56:59
130. 52 Vogelsang, Elmar 1962 DEU *Westerstede M50 18. 115. 0:57:04
131. 36 Rhoden, Meike 1991 DEU Wilhelmshaven Frauen 2. 16. 0:57:07
132. 121  Hesse, Thomas 1969 DEU LG Fliegerhorst Upjever M45 25. 116. 0:57:14
133. 102 Burke, James 1981 DEU TusS Eversten M35 17. 117. 0:57:15
134. 100 Redenius, Folkert 1957 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn M55 10. 118. 0:57:15
135. 66 Severiens, Gerold 1948 DEU Fortuna Logabirum M65 5. 119. 0:57:18
136. 63 Reinhold, Wolfgang 1970 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M45 26. 120. 0:57:20
137. 78 Peldszus, Peter 1963 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M50 19. 121. 0:57:21
138. 465 Meyer-siidbeck, Maria 1965 DEU *Friesoythe W50 3. 17. 0:57:30
139. 99 Lammers, Hans 1959 DEU STV BarlRel M55 11. 122. 0:57:32
140. 462  Hetzenecker, Heinz 1948 DEU *Bad Zwischenahn M65 6. 123. 0:57:41
141. 216  Welkert, Sabine 1962 DEU Hobbylauferin W50 4. 18. 0:57:45
142. 192  Hertrampf, Clara 1990 DEU OBS Augustfehn Frauen 3. 19. 0:57:48
143. 34 Bruns, Henning 1996 DEU EWE Wattloopers Manner 10. 124. 0:57:51
144. 210 Swiontek, Falk 1962 DEU Arnies Laufbande M50 20. 125. 0:57:52
145. 83 Bruns, Hilko 2002 DEU LG Uplengen MU16 4. 126. 0:57:52
146. 225 Mersmann, Kai Uwe 1968 DEU *Westerstede M45 27. 127. 0:57:55
147. 463  Cramer, Enno 1957 DEU Tus Augustfehn M55 12. 128. 0:58:06
148. 194  Franz, Dieter 1961 DEU Elisabethfehn M55 13. 129. 0:58:07
149. 137  Droste, Peter 1950 DEU Droste Wassersport M65 7. 130. 0:58:09
150. 239 Abbas, Steffen 1985 DEU M30 11. 131. 0:58:14
151. 238 Abbas, Harald 1958 DEU M55 14. 132. 0:58:14
152. 57 Girod, Anneke 1993 DEU LG TV Bunde Frauen 4. 20. 0:58:19
153. 279  Smid, Udo 1956 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn M60 5. 133. 0:58:24
154. 483  Schalow, Elke 1959 DEU Lauftreff Ganderkesee W55 2. 21. 0:58:27
155. 220 Logemann, Jana 1990 DEU *Westerstede Frauen 5. 22. 0:58:30
156. 260 Jacobs, Roland 1962 DEU TV Jeddeloh M50 21. 134. 0:58:34
157. 19 Briickmann, Andreas 1978 DEU *Augustfehn M35 18. 135. 0:58:40
158. 297 Bouzo, Asem 2002 DEU Oberschule Augustfehn MU16 5. 136. 0:58:46
159. 138  Kohler, Wolfram 1968 DEU OBS Augustfehn M45 28. 137. 0:58:55
160. 139 Beer, Tim 1966 DEU OBS Augustfehn M50 22. 138. 0:59:03
161. 187  Grissing, Karl 1954 DEU privat M60 6. 139. 0:59:23
162. 231 Slotta, Henning 1984 DEU Volksbank Oldenburg eG M30 12. 140. 0:59:26
163. 149 Rabhrt, Wilfried 1970 DEU EWIK Doérlopers Ammerland M45 29. 141. 0:59:33
164. 65 Hinrichs, Ingo 1972 DEU *Bad Zwischenahn M40 12. 142. 0:59:34
165. 10 Janssen, Matthias 1974 DEU Deternerlehe M40 13. 143. 0:59:38
166. 488 Freitag, Michael 1971 DEU LSF Oldenburg M45 30. 144. 0:59:43
167. 73 BOHLEN, UWE 1966 DEU Lauftreff WHV M50 23. 145. 0:59:45
168. 481 Bohlen, Rolf 1969 DEU Lauftreff WHV M45 31. 146. 0:59:45
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169. 460  Grebe- Brunken, Inga 1971 DEU Kleinoldendorf W45 5. 23. 0:59:45
170. 459 Meister, Marianne 1973 DEU *Rastede W40 4. 24. 0:59:53
171. 492  Leggedor, Leon 2001 DEU MU16 6. 147. 0:59:54
172. 458  Kircher, Christina 1972 DEU *Rastede W40 5. 25. 0:59:58
173. 4 Brink, Armin 1962 DEU Stadtwerke Leer Loopers M50 24. 148. 1:00:08
174. 133  Stark, Regina 1963 DEU LG TV Bunde W50 5. 26. 1:00:11
175. 230 Ruiter, Jan 1953 DEU TuS Weilnau M60 7. 149. 1:00:12
176. 111  Methner, Andreas 1960 DEU Lauffreunde Sandhatten M55 15. 150. 1:00:13
177. 478 Borchers, Jelde 1996 DEU TV BW Augustfehn Manner 11. 151. 1:00:27
178. 105 Klaren, Rolf 1964 DEU Privat M50 25. 152. 1:00:32
179. 196  Briuggemann, Silke 1974 DEU Arnie's Laufbande W40 6. 27. 1:00:39
180. 199  Wiechmann, Meike 1967 DEU Arnie's Laufbande W45 6. 28. 1:00:39
181. 195  Dill, Andrea 1970 DEU arnies laufbande W45 7. 29. 1:00:40
182. 189  Gotsch, Klaus 1957 DEU arnie¢s laufbande M55 16. 153. 1:00:40
183. 209 G,S 1963 DEU Arnies's Laufbande M50 26. 154. 1:00:40
184. 182  Frerichs, Arnold 1959 DEU arnieg laufbande M55 17. 155. 1:00:40
184. 203  Trukatis, Carmen 1972 DEU arnie's laufbande W40 7. 30. 1:00:40
186. 274  Joppe, Matthias 1971 DEU 1000FufRLeer M45 32. 156. 1:00:43
187. 9 Hollje, Sven 1969 DEU Familienauflauf M45 33. 157. 1:00:45
188. 248  Giesmann, Natascha 1984 DEU Augustfehn W30 2. 31. 1:00:55
189. 454  Lubbers, Elke 1969 DEU *Westerstede W45 8. 32. 1:01:11
190. 155 Hoffmann, Doris 1969 DEU *Westerstede W45 9. 33. 1:01:12
191. 88 Jaeck, Martina 1978 DEU Volksbank Oldenburg W35 2. 34. 1:01:12
192. 84 Reil, Hermann Georg 1950 DEU *Apen M65 8. 158. 1:01:29
193. 482  Marks, llona 1969 DEU Lt Tura 07 W45 10. 35. 1:01:34
194. 130 Kathmann, Karina 1985 DEU *Leer W30 3. 36. 1:01:37
195. 164  Réadeker, Ralf 1969 DEU Tus Augustfehn M45 34. 159. 1:01:46
196. 251 Hackmann, Bernhard 1962 DEU FSV Westerstede M50 27. 160. 1:01:47
197. 486  Behrens, Heike 1973 DEU SSV Gristede W40 8. 37. 1:01:54
198. 472 Diene, Marieme 2000 DEU BV Essen/ Copernicus Gymnasium  WU18 2. 38. 1:02:13
Léningen
199. 291  Schiller, Heidi 1957 DEU Hundsmihlen TV W55 3. 39. 1:02:14
200. 103 Burke, Tajtana 1981 DEU TusS Eversten W35 3. 40. 1:02:14
201. 177  Hofer, Nicole 1978 DEU KGS Wiesmoor W35 4. 41. 1:02:24
202. 44 Stiefs, Marcel 1979 DEU TuS Augustfehn M35 19. 161. 1:02:28
203. 127 Marks, Andrea 1963 DEU Leer W50 6. 42. 1:02:28
204. 22 Hellmers, Wolfgang 1960 DEU 4-Gewinnt M55 18. 162. 1:02:33
205. 87 Ladr, Fenny 1963 DEU EFG Augustefhn W50 7. 43. 1:02:33
206. 190 Bruggemann, Katja 1973 DEU arnies Laufbande W40 9. 44. 1:02:41
207. 186  Welter, Christian 1973 DEU arnies laufbande M40 14. 163. 1:02:42
208. 153 Hammiediers, Fredo 1963 DEU eQ-3 M50 28. 164. 1:02:54
209. 289  Oetken, Johannes 1950 DEU TUS Zetel M65 9. 165. 1:02:56
210. 467 Wendeling, Manfred 1955 DEU Azurit PZ Augustfehn M60 8. 166. 1:02:59
211. 163 Kocks, Gunter 1960 DEU Tus Westerloy M55 19. 167. 1:02:59
212. 271  Tormahlen, Anja 1975 DEU HSV Oldenburg W40 10. 45. 1:03:02
213. 98 Dankert, Rolf 1960 DEU *Varel M55 20. 168. 1:03:02
214. 141  Carsten-Frerichs, Thorge 1983 DEU AMF Bruns M30 13. 169. 1:03:06
215. 134  Rabenberg, Dora 1952 DEU LG TV Bunde W60 1. 46. 1:03:19
216. 477  Borchers, Uwe 1964 DEU TV BW Augustfehn M50 29. 170. 1:03:22
217. 457  Fecht, Jens 1968 DEU *Apen M45 35. 171. 1:03:29
218. 118  Frentz, Christiane 1955 DEU *Oldenburg W60 2. 47. 1:03:34
219. 86 Meyerjurgens, Andrea 1972 DEU Bad Zwischenahn W40 11. 48. 1:03:42
220. 246  Frerichs, Frank 1972 DEU Lauftreff Neustadt M40 15. 172. 1:03:45
221. 256 Revermann, Lena 1980 DEU GZE W35 5. 49. 1:03:49
222. 473  Kihling, Paul 1971 DEU FC Sedelsberg M45 36. 173. 1:03:57
223. 215  Plazikowski, Andreas 1951 DEU STV-BarRel M65 10. 174. 1:03:57
224. 213 Hilfers, Angelika 1989 DEU *Weener - Holthusen Frauen 6. 50. 1:04:12
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225. 245 Rastedt, Harald 1965 DEU SFV-Apen M50 30. 175. 1:04:14
226. 157  Pohl, Gunter 1958 DEU SVE Wiefelstede M55 21. 176. 1:04:19
227. 183  Frey, Hannelore 1962 DEU Frau W50 8. 51. 1:04:24
228. 76 Minits, Sven 1969 DEU Lauftreff WHV/Racebooker M45 37. 177. 1:04:35
229. 56 Hellwig, Inga 1967 DEU Gg/rch—Fock—Lauf—WiIheImshaven w45 11. 52. 1:04:35
e.V.
230. 45 Kloss, Stephan 1986 DEU Privat M30 14. 178. 1:04:44
231. 120  Busker, Nils 1981 DEU Oberschule Augustfehn M35 20. 179. 1:05:48
232. 144 Lakewand, Jonas 1997 DEU AMF Bruns MU20 2. 180. 1:06:32
233. 174  Book, Nicole 1982 DEU *BarRel W30 4. 53. 1:06:34
234. 172  Thieben, Andreas 1963 DEU BarRel M50 31. 181. 1:06:34
235. 152  Leenderts, Frank 1975 DEU Laufgruppe M40 16. 182. 1:06:51
236. 193  Severiens, Henni 1954 DEU Fortuna Logabirum W60 3. 54. 1:07:18
237. 80 Grohn, Jens Peter 1963 DEU Lightning Boots M50 32. 183. 1:07:34
238. 81 Grohn, Elke 1963 DEU Lightning Boots W50 9. 55. 1:07:34
239. 47 Mittelmann, Bjorn 1977 DEU M35 21. 184. 1:07:42
240. 136  Friedrich, Sonja 1980 DEU ...kataplonk.de - Datentechnik W35 6. 56. 1:07:50
241. 135  Mdller, Sara 1989 DEU ...kataplonk.de -Datentechnik Frauen 7. 57. 1:07:51
242. 484  Teipen, Bernd 1966 DEU ESV Tri-Team Edewecht M50 33. 185. 1:07:51
243. 89 Luhring, Reiner 1965 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn M50 34. 186. 1:07:53
244, 90 Graepel, Amke 2000 DEU LT Tura 07 Westrhauderfehn wu18 3. 58. 1:07:53
245. 91 Graepel, Marion 1965 DEU LT Tura 07 Westrhauderfehn W50 10. 59. 1:07:53
246. 475 Borchers, Daliborka 1972 DEU - W40 12. 60. 1:07:57
247. 249  Antons, Ulrike 1984 DEU No Name W30 5. 61. 1:08:05
248. 69 Schnitker, Carlotta Tomke 1999 DEU Lauffreunde Sandhatten wu18 4. 62. 1:08:07
249. 250  Schroder, Martina 1975 DEU Metallbau Haskamp W40 13. 63. 1:08:22
250. 299 Cara, Mateo 2003 DEU Oberschule Augustfehn MU14 4. 187. 1:08:23
251. 229  Wedler, Thomas 1987 DEU Bundeswehr Manner 12. 188. 1:08:24
252. 167 Loger, Miriam 1987 DEU Lauftreff Augustfehn Frauen 8. 64. 1:08:45
253. 169 Drose, Marina 1960 DEU Lauftreff Augustfehn W55 4. 65. 1:08:46
254. 263 Feldhus, Roland 1967 DEU TV Jeddeloh M45 38. 189. 1:08:46
255. 27 Hobusch, Emily 1998 DEU Familienlauf Wu20 2. 66. 1:08:54
256. 491 Laabs, Timo 1998 DEU AMF Bruns MU20 3. 190. 1:09:24
257. 147  Sturz, Daniel 1993 DEU AMF Bruns Manner 13. 191. 1:09:32
258. 464  Sudbeck, Meret 1999 DEU *Friesoythe wu18 5. 67. 1:09:41
259. 20 Achenbach, Wiebke 1984 DEU *Bad Zwischenahn W30 6. 68. 1:09:42
260. 150 Bohlen, Hans-Ginther 1948 DEU LT Bad Zwischenahn M65 11. 192. 1:09:48
261. 115 Fecht, Tina 1983 DEU SV Nortmoor W30 7. 69. 1:10:02
262. 116  Briggemann, Sarah 1991 DEU Feedback Leer Frauen 9. 70. 1:10:03
263. 5 Wallenborn, Hermann 1960 DEU Mobel Eilers M55 22. 193. 1:10:10
264. 143 Frers, Jannis 1998 DEU AMF Bruns MU20 4. 194. 1:10:22
265. 253  Ditmann, Gudrun 1957 DEU schneckenkoenigin.de W55 5. 71. 1:10:55
265. 252  Schmitt, Nancy 1968 DEU schneckenkoenigin.de W45 12. 71. 1:10:55
267. 166  Herrmann, Silke 1970 DEU *Oldenburg W45 13. 73. 1:11:19
268. 485 Backhaus, Insa 1970 DEU *Westerstede W45 14. 74. 1:11:23
269. 71 Schnitker, Kirstin 1970 DEU Lauffreunde Sandhatten W45 15. 75. 1:11:23
270. 145 Jasper, Timon 1997 DEU AMF Bruns MU20 5. 195. 1:11:41
271. 294  Stiemert, Aileen 1982 DEU *aurich W30 8. 76. 1:11:44
272. 451 Hinrichs, Marco 1974 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M40 17. 196. 1:11:44
273. 168 Klefer, Renate 1954 DEU Lauftreff Augustfehn W60 4. 77. 1:12:07
274. 50 Stieg, Wiebke 1997 DEU Ohne Wwu20 3. 78. 1:12:17
275. 6 Wallenborn, Sonja 1964 DEU Mobel Eilers W50 11. 79. 1:12:27
276. 283  HOopken, Gunda 1960 DEU SVE Wiefelstede W55 6. 80. 1:12:28
277. 33 Willjes, Jan 1992 DEU Ohne Manner 14. 197. 1:13:26
278. 227  Heydenbluth, Horst 1939 DEU Schortens M75 3. 198. 1:13:34
279. 61 Voges, Silvana 1978 DEU Running wossis W35 7. 81. 1:14:02
280. 62 Kuck, Matthias 1984 DEU Running wossis M30 15. 199. 1:14:02
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Platz Nr. Name JG Nat  Verein/*Ort AK AK-P M/W-P  Zielzeit
281. 29 Czerwinski, Beate 1976 DEU Aktiv Fitness Club W40 14. 82. 1:15:00
282. 28 Oetken, Michaela 1974 DEU Aktiv Fitness Club edewecht W40 15. 83. 1:15:01
283. 46 Moéhimann, Nicole 1974 DEU Aktiv Fitness Club Edewecht W40 16. 84. 1:15:01
283. 31 Klinker, Julia 1966 DEU Aktiv Fitnessclub Edewecht W50 12. 84. 1:15:01
285. 280 Bartjen, Walburga 1974 DEU privat W40 17. 86. 1:16:06
286. 106 Bartjen, Angelika 1967 DEU Privat W45 16. 87. 1:16:07
287. 128  Franken, Mirja 1971 DEU *Bad Zwischenahn W45 17. 88. 1:16:13
288. 184 Weiland, Thomas 1978 DEU M35 22. 200. 1:17:56
288. 185  Garrelts, Dennis 1985 DEU M30 16. 200. 1:17:56
290. 148 Bohling, Janna 1997 DEU AMF Bruns Wu20 4. 89. 1:18:05
291. 26 Hobusch, Stephanie 1969 DEU Ohne W45 18. 90. 1:18:06
292. 48 Seeck-Milller, Britta 1969 DEU W45 19. 91. 1:18:07
293. 79 Peldszus, Svenja 1966 DEU Lauftreff Wilhelmshaven W50 13. 92. 1:18:43
294. 77 Kirschner, Marion 1970 DEU Lauftreff Wilhelmshaven W45 20. 93. 1:18:44
295. 92 Thum, Kevin 1989 DEU Lauftreff Wilhelmshaven Manner 15. 202. 1:18:44
296. 54 Alalawi, Taher 1991 DEU *Oldenburg Manner 16. 203. 1:19:35
297. 64 Probst-Kréft, Ricarda 1987 DEU Steuerberater Beinke und Frauen 10. 94. 1:20:08
Wehrmann
298. 21 Achenbach, Renate 1953 DEU *Bad Zwischenahn W60 5 95. 1:24:27
299. 181 Rehme, Jirgen 1946 DEU *Bad Zwischenahn M70 1. 204. 1:25:25
300. 162 Hemken, Annika 1989 DEU Kik Textilien und Non-food GmbH Frauen 11. 96. 1:35:18
Westerstede

301. 161 Tischler, Vanessa 1991 DEU privat Frauen 12. 97. 1:35:18

255  Doring, Sandra 1977 DEU *Bad Zwischenahn W35

281  Brinkmann, Frieda 1960 DEU Fortuna Logabirum W55

285  Schitte, Guido 1964 DEU privat M50

470  Ahmed, Petra 1972 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn W40

490  Freitag, Charlotte 2003 DEU Caecilienschule Oldenburg wu14

235  Cramer, Henning 1976 DEU Volksbank Oldenburg eG M40

156  Schmoldt, Marco R. 1962 DEU LSF Oldenburg M50

101  KauB, Gernot 1947 DEU Lauftreff Ganderkesee M65

489  Freitag, Alexander 2000 DEU LSF Oldenburg MU18

12 Hensmann, Daniela 1982 DEU Onkologie UnterEms W30

82 Finko, Katrin 1970 DEU Lauftreff WHV W45

74 Harms, Bianca 1973 DEU TSR Olympia Wilhelmshaven W40

188  Strohbeck, Christian 1989 DEU TV Apen Manner

270  Euhausen, Timo 1980 DEU Oldenburger Bollerwagenverleih M35

284  Bower, Karola 1969 DEU RSV LEER W45

60 Streekmann, Silvia 1979 DEU *Leer W35

94 Spieker, Tammo 1998 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn MU20

108  Conrad, Meike 1964 DEU TusS Eversten W50

112  Hedemann, Kai 1987 DEU *Oldenburg Manner

43 Adler, Martin 1986 DEU privat M30

49 Klein, Andreas 1972 DEU Jokeiturbos M40

55 Hartmann, Laura 1998 DEU *Westerstede Wu20

2 Hollje, Mareike 1983 DEU *Augustfehn W30

11 Lambers, Friedhelm 1960 DEU TV Apen M55

13 Erlacher, Robert 1965 DEU LSF Oldenburg M50

14 Gruther, Peter 1964 DEU Idioten-am-Limit Racing Team M50

16 Hots, Stefan 1987 DEU TSG Westerstede Manner

37 Sass, Glinther 1962 DEU LG Hengstforde M50

38 Lohmeyer, Jorg 1967 DEU TusS Eversten M45

59 Streekmann, Niels 1978 DEU *Leer M35

198  Kaiser, Thorsten 1974 DEU Airborne-Fit M40

212  Kloppenburg, Gerda 1974 DEU Fleischerei Liers W40

217  Janfen, Monika 1995 DEU LT TuS Aurich-Ost Frauen

240  Mustermann, Max 1990 DEU Musterteam Manner
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142  Meyer, Kristian 1993 DEU AMF Bruns Manner

154  Willms, Thomas 1965 DEU Airborne-Fit M50

159  Nortmann, Christian 1981 DEU TusS Eversten M35

175  Wilken, Jesse 1997 DEU TV Apen MU20

180 Dayibas, Tolga 1977 DEU OBS Augustfehn M35

243  Hollander, Leonie 1997 DEU *Westerstede Wwu20
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