2. Aper Weihnachtsmitzenlauf

17. Dezember 2017

Alle Rennen

Platz Nr. Name JG Nat  Verein/*Ort AK AK-P M/W-P  Zielzeit
1. 337  Hansen, Hauke 1976 DEU BV Garrel M40 1. 0:38:34
2. 414  Steinke, Peter 1970 DEU MTV Aurich M45 2. 0:40:09
3. 330  Sauer, Artur 1980 DEU TuS Weene M35 3. 0:40:35
4. 393  Freese, Mathias 1986 DEU NW?Z Lauf geht's M30 4. 0:41:38
5. 416  Hanken, Dirk 1992 DEU Fehnjer Eier Nordgegorgsfehn Manner 5. 0:42:08
6. 48 zu Klampen, Peer 1993 DEU *Apen Manner 6. 0:42:33
7. 197  Theilken, Tom Ole 2000 DEU TV Apen MU18 7. 0:43:37
8. 184  Kroselberg, Samuel 2002 DEU IGS/OBS Augustfehn MU16 8. 0:43:51
9. 246  Karczmarzyk, Manuel 1972 DEU Laufrausch M45 9. 0:44:00
10. 100  Strauss, Manuel 2003 DEU KGS Wiesmoor MU16 10. 0:44:20
11. 415  van Diullen, Carsten 1973 DEU *Edewechterdamm M40 11. 0:44:25
12. 367 Pelka, Alfred 1968 DEU Lauftreff Ramsloh M45 12. 0:44:54
13. 345  Kahlert, Bastian 1985 DEU Werkfeuerwehr VW Emden M30 13. 0:44:57
14. 231  Ahlers, Sascha 1978 DEU Uplengener Lauftreff M35 14. 0:44:58
15. 92 Klostermann, Reno 1989 DEU Briese Schiffahrt Manner 15. 0:45:08
16. 260  Schoonhofen, Edgar 1971 DEU WfbM Aurich-Wittmund M45 16. 0:45:11
17. 312 Krull, Gordon 1970 DEU MTV Aurich M45 17. 0:45:20
18. 224  Weerda, Sven 1974 DEU TV Apen 1893 M40 18. 0:45:30
19. 210  Alex, Ansgar 1988 DEU *Oldenburg Manner 19. 0:45:52
20. 382  Kampen, Manfred 1965 DEU Team Kampen Westoverledingen M50 20. 0:45:57
21. 394  Schéfer, Marco Julian 1992 DEU LG Ostfriesland Manner 21. 0:46:08
22. 322 Logemann, Gerd 1974 DEU Team Laufrausch Oldenburg M40 22. 0:46:15
23. 98 Burkhardt, Deike 1990 DEU *Westerstede Frauen 1. 0:46:20
24. 175  Knoop, Andreas 1971 DEU TusS Eversten M45 23. 0:46:20
25. 152  Eickhoff, Leo 2000 DEU KGS Rastede MU18 24, 0:46:26
26. 391  Feth, Jan 1976 DEU *Westerstede M40 25. 0:46:34
27. 29 Briiggemann, Horst 1956 DEU VB Oldenburg M60 26. 0:46:35
28. 202  Martens, Dennis 1984 DEU TV-Apen M30 27. 0:46:56
29. 99 Standke, Ihno 2001 DEU KGS Wiesmoor MU18 28. 0:47:03
30. 418  Broocks, Timon 1990 DEU MTB Nord Sid Manner 29. 0:47:04
31. 355  Schulze-Osthoff, Frank 1978 DEU STV BarlRel M35 30. 0:47:07
32. 407  Gerdes, Andree 1980 DEU Team Heidhorn M35 31. 0:47:08
33. 120  Oetjen, Volker 1971 DEU DLRG Bad Zwischenahn M45 32. 0:47:12
34. 375  Schlachter, Manfred 1978 DEU traba-team M35 33. 0:47:16
35. 94 Stover, Volker 1976 DEU TUS Eversten M40 34. 0:47:37
36. 213  Achtermann, Remmert 1990 DEU TuS Vorwérts Augustfehn Manner 35. 0:47:50
37. 380  Splittgerber, Thomas 1961 DEU TusS Eversten M55 36. 0:48:12
38. 398  Iken, Sarah 1971 DEU Sl Personaltraining Pilates & mehr W45 2. 0:48:28
39. 140  Siehlmann, Malte 2001 DEU AMF-Bruns Azubis MU18 37. 0:48:42
40. 390 Luttmann, Olaf 1970 DEU OL:-) M45 38. 0:48:49
41. 412 Behrens, Susanne 1968 DEU TusS Eversten W45 3. 0:49:06
42. 203  Stubbe, Gerold 1957 DEU Offentliche Versicherungen M60 39. 0:49:09

Oldenburg

43. 362  Thelken, Heinz-Hermann 1962 DEU BarRel M55 40. 0:49:10
44. 369  Stoyke, Rita 1969 DEU STV BARREL W45 4. 0:49:11
45. 192  Gahler, Sandra 1974 DEU Lauftreff Ge(h)zeiten Jever W40 5. 0:49:57
46. 292  Bury, Marc 1977 DEU GVO Oldenburg M40 41. 0:49:57
47. 384  Kiuller, Stephan 1968 DEU TusS Eversten M45 42. 0:50:00
48. 59 Reich, Roland 1964 DEU Lauftreff Hohenholte M50 43. 0:50:07
49. 88 Onnen, Arno 1950 DEU Tus Augustfehn M65 44. 0:50:11
50. 276  Janf3en, Moni 1995 DEU LT TuS Aurich-Ost Frauen 6. 0:50:23
51. 406  Heinken, Matthias 1993 DEU TV Norden Manner 45. 0:50:24
52. 318 Redenius, Folkert 1957 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn M60 46. 0:50:27
53. 225  Huber, Torsten 1983 DEU Augustfehn M30 47. 0:50:29
54. 331 Janssen, Matthias 1974 DEU Uplengener Lauftreff M40 48. 0:50:38
55. 227  Zelmanski, Ingo 1969 DEU BarRel M45 49. 0:50:39
56. 170  Trukatis, Thomas 1970 DEU Lauftreff TV Neustadt M45 50. 0:50:46
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57. 128  Lduers, Silke 1974 DEU arnie's laufbande W40 7. 0:50:47
58. 158  Wilken, Jesse 1997 DEU TV Apen Manner 51. 0:50:48
59. 221  Lehmann, Gustav 1979 DEU *Westoverledingen M35 52. 0:50:49
60. 34 Oltrop, Nils 2003 DEU Emder LG MU16 53. 0:50:49
61. 4 Straube-Enders, Rudiger 1958 DEU Selbstlaufer M55 54. 0:50:50
62. 392  Meyer, Christoph 1984 DEU Team Erdinger Alkoholfrei M30 55. 0:50:54
63. 194  Lammers, Immo 1988 DEU *Apen Manner 56. 0:50:56
64. 277  Post, Eva 1973 DEU TSV Riepe W40 8. 0:50:59
65. 300 Geiger, Steffen 1965 DEU Lauffreunde Sandhatten M50 57. 0:51:07
66. 328  Bruns, Henning 1996 DEU TusS vorwarts Augustfehn Manner 58. 0:51:09
67. 388  Goike, Ferry 1971 DEU M45 59. 0:51:12
68. 315  Stier, Dennis 1988 DEU *Moormerland Manner 60. 0:51:13
69. 145  Betten, Susanne 1972 DEU Oldenburg City Runners W45 9. 0:51:18
70. 371  Bakenhus, Dirk 1979 DEU Oldenburg M35 61. 0:51:23
71. 130 Carstensen, Helge 1968 DEU OCR M45 62. 0:51:24
72. 65 Kirschner, J6rn 1973 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M40 63. 0:51:36
73. 410 Berding, Detlef 1968 DEU Stadt Oldenburg M45 64. 0:51:39
74. 368  Bdckmann, Reinhold 1953 DEU ESV Tri - Team Edewecht M60 65. 0:51:43
75. 169  Scheiwe, Jan 1998 DEU BZTG Oldenburg MU20 66. 0:51:44
76. 306  Schmidt, Sabrina 1979 DEU Rastede W35 10. 0:51:46
77. 190  Oltmer, Sven 1981 DEU LSF Oldenburg M35 67. 0:51:50
78. 209 Weelborg, Thorsten 1970 DEU Brotje Raumheizsysteme M45 68. 0:51:54
79. 403  Reinhold, Wolfgang 1970 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M45 69. 0:51:56
80. 112  Ddring, Bianka 1973 DEU Lauftreff Wilhelmshaven W40 11. 0:51:57
81. 352  block, Wilhelm 1980 DEU 2-Rad Center Block GmbH Aurich M35 70. 0:52:00
82. 255  Oltrop, Ralf 1969 DEU *Emden M45 71. 0:52:04
83. 301  Klitsch, Markus 1969 DEU Metallbau Haskamp M45 72. 0:52:05
84. 12 Klinker, Julia 1966 DEU Aktiv Fitness Club edewecht W50 12. 0:52:14
85. 374  Nannen, Jelto 1996 DEU Team Aaron Power Manner 73. 0:52:19
86. 28 Treinzen, Melanie 1982 DEU Einsatzflotille 2 AbtSanDst W35 13. 0:52:27
87. 271  Sluiter, Ralf 1978 DEU Wacken Runner M35 74. 0:52:35
88. 172  Revermann, Nils 1980 DEU GZE M35 75. 0:52:36
89. 97 Konken, Maren 1983 DEU Lauftreff Wilhelmshaven W30 14. 0:52:44
89. 113  Gatniejewski, Kay 1975 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M40 76. 0:52:44
91. 274  Chamier, Uwe 1960 DEU SELAM-Lebenshilfe M55 77. 0:52:47
92. 321  Erlacher, Robert 1965 DEU LSF Oldenburg M50 78. 0:52:53
93. 270  Droste, Peter 1950 DEU Droste Wassersport OHG M65 79. 0:52:56
94. 400 Martens, Jens 1985 DEU Rennschweine M30 80. 0:53:04
95. 248  Knutzen, Florian 1988 DEU Keiner Méanner 81. 0:53:07
96. 335 JanBen, Rieka 1997 DEU SV GOTANO Frauen 15. 0:53:08
97. 162  Hollje, Dagmar 1976 DEU Familienauflauf W40 16. 0:53:08
98. 339 Ahrens, Edo 1967 DEU EWIK Dérlopers Ammerland M50 82. 0:53:20
99. 178  Schutte, Guido 1964 DEU *Westersede M50 83. 0:53:23
100. 413 Wehming, Claudia 1978 DEU Stadt Oldenburg W35 17. 0:53:24
101. 101  Wolf, Jakob 2003 DEU KGS Wiesmoor MU16 84. 0:53:26
102. 87 Wemken, Ingo 1964 DEU *Bad Zwischenahn M50 85. 0:53:27
103. 18 Hoffbuhr, Michael 1980 DEU *Apen M35 86. 0:53:33
104. 52 Mutter, Annegret 1977 DEU *Rastede W40 18. 0:53:34
105. 404  de Graf, Holger 1973 DEU Team BauCon M40 87. 0:53:37
106. 343 Knaap, Leigh 1998 DEU Injoy Leer Wu20 19. 0:53:50
107. 302  Hofer, Michael 1968 DEU KGS Wiesmoor M45 88. 0:53:58
108. 257 Adams, Nicole 1970 DEU aktiv fitness club W45 20. 0:54:00
109. 290  Sass, Gunther 1962 DEU LG Hengstforde M55 89. 0:54:01
110. 269  Wittig, Roland 1969 DEU TuS Augustfehn M45 90. 0:54:09
111. 332  Wiemken, Volker 1969 DEU Volksbank Oldenburg eG M45 91. 0:54:13
112. 165 Minch, Roman 1961 DEU DSC Oldenburg M55 92. 0:54:26
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113. 402  Finken, Rainer 1958 DEU LG Frohliche Finken M55 93. 0:54:26
114. 366  Wirdemann, Christian 1980 DEU M-Town Flunkys M35 94. 0:54:30
115. 333 Kihling, Paul 1971 DEU Fohlen 11 M45 95. 0:54:32
116. 160 Meisterfeld, August 1958 DEU Georg Borchers Augustfehn M55 96. 0:54:32
117. 56 Popken-Wolf, Andre' 1975 DEU M-Town Flunkys M40 97. 0:54:34
118. 299 Wempen, Holger 1975 DEU Toben + Partner M40 98. 0:54:36
119. 176  Popken, UIf 1979 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M35 99. 0:54:37
120. 319 Reinecke, Annika 1978 DEU *Oldenburg W35 21. 0:54:43
121. 44 Mohrhusen, Hauke 2001 DEU *Jade MU18 100. 0:54:46
122. 401  Moller, Herbert 1962 DEU STV Sedelsberg / Peheim M55 101. 0:54:48
123. 386  Finschow, Kirstin 1973 DEU IGS/OBS Augustfehn W40 22. 0:54:49
124. 408  Herke, Steffen 1971 DEU Lauf fur Dein Leben M45 102. 0:54:49
125. 409  Herke, Petra 1970 DEU Lauf fur Dein Leben W45 23. 0:54:50
126. 405 Untied-PlaBmeier, Anke 1969 DEU Fortuna Logabirum W45 24. 0:55:13
127. 359  Petersen, Lars 1985 DEU Team Wilts M30 103. 0:55:19
128. 66 Borchers, Harald 1964 DEU Georg Borchers M50 104. 0:55:19
129. 285 Parduhn, Sven 1975 DEU TV Apen M40 105. 0:55:23
130. 500 Hemken, Norbert 1972 DEU Reha Zentrum Bad Zwischenahn M45 106. 0:55:29
131. 71 Weinobst, Carmen 1968 DEU TSG W45 25. 0:55:34
132. 72 Weinobst, Dieter 1967 DEU TSG M50 107. 0:55:34
133. 3 Kempen, Dennis 1981 DEU TV Apen W35 26. 0:55:35
134. 309  Stern, Jessica 1983 DEU Briese Schiffahrt W30 27. 0:55:36
135. 108 Vogelsang, Ruth 1961 DEU *Westerstede W55 28. 0:55:48
136. 363 Frense, Horst 1941 DEU VIiL Oldenburg M75 108. 0:55:49
137. 376  Essig, Jens 1961 DEU TUS Rostrup M55 109. 0:56:01
138. 207 Wagner, Ede 1991 DEU Uni Oldenburg Manner 110. 0:56:09
139. 284  Radeker, Ralf 1969 DEU Tus Augustfehn M45 111. 0:56:19
140. 235 Nuske, Alexander 1971 DEU Team ENERCON M45 112. 0:56:21
141. 168  Wallenfels, Sophie 1997 DEU Uplengener Lauftreff Frauen 29. 0:56:22
142. 46 Neumann, Andree 1967 DEU FC Rastede M50 113. 0:56:26
143. 223  ter Haseborg, Bodo 1980 DEU TV Apen M35 114. 0:56:29
144. 37 Koban, Christian 1975 DEU Lauffreunde Sandhatten M40 115. 0:56:34
145. 156  Ceesay, Kerstin 1973 DEU DSC Oldenburg W40 30. 0:56:38
146. 166 Lohmeyer, Heike 1972 DEU *Westerstede W45 31. 0:56:39
147. 167 Munch, Imke 1970 DEU DSC Oldenburg W45 32. 0:56:40
148. 212  Meyerjurgens, Alfred 1948 DEU TSG Westerstede M65 116. 0:56:43
149. 295  Wessels, Janfried 1952 DEU Westerstede M65 117. 0:56:44
150. 24 Brickmann, Andreas 1978 DEU Praxis Dr. Berner M35 118. 0:56:47
151. 30 Treinzen, Karl Roland 1985 DEU *Apen M30 119. 0:57:00
152. 187 Hoffmann, Klaus 1964 DEU AK Muskelkater M50 120. 0:57:02
153. 199 Hesse, Noah 1999 DEU FCSO Wu20 33. 0:57:03
154. 354 Hesse, Thomas 1969 DEU LG Fliegerhorst Upjever M45 121. 0:57:04
155. 372  Freitag, Michael 1971 DEU LSF Oldenburg M45 122. 0:57:20
156. 316  Schalow, Elke 1959 DEU Lauftreff Ganderkesee W55 34. 0:57:23
157. 326  Herzog, Ludger 1955 DEU STV BarlRel M60 123. 0:57:39
158. 370 Bergen, Ulrich 1953 DEU LT Westerstede M60 124. 0:57:39
159. 153  Meister, Marianne 1973 DEU RTC Rastede W40 35. 0:57:39
160. 360 Grissing, Karl 1954 DEU privat M60 125. 0:57:41
160. 383  Sievers, Werner 1949 DEU *Oldenburg M65 125. 0:57:41
162. 151 Harms, Hermann Karl 1940 DEU VIiL Oldenburg M75 127. 0:57:59
163. 173  Oeltjen, Jan 1986 DEU *Oldenburg M30 128. 0:58:00
163. 183  Hertrampf, Clara 1990 DEU IGS/OBS Augustfehn Frauen 36. 0:58:00
165. 53 Klaren, Rolf 1964 DEU *BarRel M50 129. 0:58:02
166. 86 Imkeit, Kevin 1989 DEU TusS Bloherfelde Méanner 130. 0:58:05
167. 161  Meisterfeld, Norbert 1963 DEU Georg Borchers Augustfehn M50 131. 0:58:22
168. 146  Beerweiler, Torsten 1978 DEU /. M35 132. 0:58:23
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169. 323 Dultmeyer, Yvonne 1978 DEU Sanipoint W35 37. 0:58:23
170. 39 Minits, Sven 1969 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M45 133. 0:58:24
171. 69 Precht, Markus 1989 DEU Georg Borchers Manner 134. 0:58:27
172. 191  Plazikowski, Andreas 1951 DEU *Oldenburg M65 135. 0:58:32
173. 266  Hammiediers, Fredo 1963 DEU Garmin M50 136. 0:58:39
174. 154  Kircher, Christina 1972 DEU *Rastede W45 38. 0:58:39
175. 289  Graepel, Marion 1965 DEU LT Tura 07 Westrhauderfehn W50 39. 0:58:41
176. 268 Franz, Dieter 1961 DEU *Elisabethfehn M55 137. 0:58:46
177. 177  Thenner, Christina 1974 DEU Lauftreff Dreibergen W40 40. 0:58:47
178. 26 Hillje, Torsten 1969 DEU Selbstlaufer M45 138. 0:58:49
179. 193  Szczepanski, Holger 1976 DEU SV Marka Ellerbrock M40 139. 0:58:53
180. 126 Boeschen, Joerg 1964 DEU kein M50 140. 0:58:56
181. 22 Lammers, Hans 1959 DEU *BarRel M55 141. 0:58:59
182. 79 Fasting, Timo 1971 DEU Lauf geht's M45 142. 0:59:00
183. 188  Theilken, Dirk 1970 DEU lauf geht's M45 143. 0:59:00
184. 47 Gabelein, Uli 1966 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M50 144. 0:59:02
185. 329 Vogelsang, Elmar 1962 DEU TSG Westerstede M55 145. 0:59:06
186. 286  Becker, Jochen Ritz 1983 DEU CD Schiffahrt M30 146. 0:59:12
187. 82 Hetzenecker, Heinz 1948 DEU *Bad Zwischenahn M65 147. 0:59:13
188. 310 Wallenstein, Elia 1990 DEU Briese Schiffahrt Manner 148. 0:59:13
189. 385  Welkert, Sabine 1962 DEU Hobbylauferin W55 41. 0:59:23
190. 163 Geveke, Stefan 1977 DEU *Apen M40 149. 0:59:25
191. 136 JanBen, Armin 1982 DEU AMF-Bruns Azubis M35 150. 0:59:29
192. 273 Kathmann, Karina 1985 DEU EMA Running Group W30 42. 0:59:30
193. 6 Griem, Enrico 1978 DEU *Detern M35 151. 0:59:41
194. 379  Seegers, Nicole 1974 DEU Die ostfriesischen Waldlaufer W40 43. 0:59:45
195. 378 Renken, Thomas 1970 DEU Die ostfriesischen Waldlaufer M45 152. 0:59:45
196. 85 Bohlken, Joscha 1988 DEU *Westerstede Manner 153. 0:59:48
197. 84 Bohlken, Stefan 1964 DEU *Westerstede M50 154. 0:59:49
198. 397 May, Michael 1966 DEU GUV Oldenburg M50 155. 0:59:56
199. 206  Meiners, Yannick 1997 DEU Uni Oldenburg Manner 156. 1:00:27
200. 395 Droste, Rudiger 1980 DEU Droste Wassersport OHG M35 157. 1:00:30
201. 102 Vornhagen, Heide 1972 DEU *Westerstede W45 44, 1:00:35
202. 110 Revermann, Lena 1980 DEU TUS Augustfehn Handball-Zicken 2.0 W35 45, 1:00:37
203. 201 Borchers, Jelde 1996 DEU TV BW Augustfehn Manner 158. 1:00:43
204. 381 Warring, Silvia 1965 DEU Fortuna Logabirum W50 46. 1:00:59
205. 115 RieR, Ferdinand 1959 DEU *Oldenburg M55 159. 1:01:11
206. 211  Stump, Miriam 1980 DEU Huntlosen W35 47. 1:01:12
207. 155  Janssen, Detlef 1967 DEU Osaka Sport Center Emden M50 160. 1:01:21
208. 324  Porschke, Astrid 1966 DEU FC Sedelsberg W50 48. 1:01:36
209. 256 Voss, Andreas 1980 DEU *lhlow M35 161. 1:01:51
210. 228 Hinrichs, Ingo 1972 DEU *Bad Zwischenahn M45 162. 1:01:54
211. 91 Roeden, Saskia 1994 DEU Briese Schiffahrt Frauen 49. 1:02:00
212. 387  Kohler, Wolfram 1968 DEU IGS/OBS Augustfehn M45 163. 1:02:01
213. 138  Carsten-Frerichs, Thorge 1993 DEU AMF-Bruns Azubis Manner 164. 1:02:08
214. 247 Klaas, Sonja 1971 DEU Team Green & Wolf W45 50. 1:02:18
215. 144  Richter, Laura 1996 DEU *Nordenham Frauen 51. 1:02:19
216. 303 Hofer, Nicole 1978 DEU KGS Wiesmoor W35 52. 1:02:19
217. 305  Ludr, Fenny 1963 DEU EFG Augustfehn W50 53. 1:.02:21
218. 280 Peldszus, Peter 1963 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M50 165. 1:02:28
219. 226  Finko, Katrin 1970 DEU Lauftreff Wilhelmshaven W45 54. 1:02:28
220. 279  Schmidt, Dorothee 1960 DEU LSF Oldenburg W55 55. 1:02:29
221. 217  Anneken, Ludger 1961 DEU *Friesoythe M55 166. 1:02:29
222. 42 Hellmers, Wolfgang 1960 DEU 4-gewinnt M55 167. 1:02:31
223. 103 Hoffmann, Doris 1969 DEU Die Hossenhasen W45 56. 1:02:32
224. 174  Herrmann, Silke 1970 DEU TusS Eversten W45 57. 1:02:44
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225. 259  Rolkamp, Frank 1959 DEU FSV Westerstede M55 168. 1:02:51
226. 340 Marks, Andrea 1963 DEU Fortuna Logabirum W50 58. 1:02:57
227. 205 Rottgers, Jan 1970 DEU Keine falsche Bewegung M45 169. 1:03:07
228. 283 Bartjen, Angelika 1967 DEU *BarRel W50 50. 1:03:08
229. 200 Borchers, Uwe 1964 DEU TV BW Augustfehn M50 170. 1:03:10
230. 58 Kamphues, Judith 1974 DEU Lauftreff Hohenholte W40 60. 1:03:12
231. 80 Fasting, Kerstin 1972 DEU Lauf geht's W45 61. 1:03:15
232. 121  Mdller, Katherina 1978 DEU Oldenburg City Runners W35 62. 1:03:18
233. 164  Bloch, Stephanie 1983 DEU OldenburgCityRunners W30 63. 1:03:21
234. 218 Epkes, Volkmar 1952 DEU TusS Augustfehn M65 171. 1:03:23
235. 95 Hellwig, Inga 1967 DEU Gorch-Fock-Lauf e.V. W50 64. 1:03:26
236. 137 Redell, Pascal 2001 DEU AMF-Bruns Azubis MU18 172. 1:03:32
237. 19 Schmelzer, Reiner 1950 DEU TSG Husbéke M65 173. 1:03:33
238. 157 Martens, Hella 1996 DEU JFW Detern Stickhausen Velde Frauen 65. 1:03:43
239. 111  Kliesch, Heike 1968 DEU lauf geht's W45 66. 1:03:45
240. 57 Beeken, Heide 1968 DEU Friedeburg W45 67. 1:04:02
241. 232  Briggemann, Katja 1973 DEU arnies laufbande W40 68. 1:04:17
242. 40 Lazary, Leo 1963 DEU arnie ‘s Laufbande M50 174. 1:04:18
243. 229  Swiontek, Falk 1962 DEU arnie’s laufbande M55 175. 1:04:18
244. 263  Klompmaker, Mareen 1974 DEU arnies laufbande W40 69. 1:04:18
245. 291  Wiechmann, Meike 1967 DEU arnie's laufbande W50 70. 1:04:18
246. 9 Trukatis, Carmen 1972 DEU arnie's laufbande W45 71. 1:04:18
247. 116  Dorwaldt, Ulrike 1968 DEU arnie's laufbande W45 72. 1:04:19
248. 267  Gotsch, Klaus 1957 DEU Arnie's Laufbande M60 176. 1:04:19
249. 233  Welter, Christian 1973 DEU arnies laufbande M40 177. 1:04:20
250. 123 Bohlsen, Steven 1986 DEU Gemeinde Apen M30 178. 1:04:20
251. 347  Frerichs, Arnold 1959 DEU arnie's laufbande M55 179. 1:04:20
252. 358  Steinmeier, Fritz 1948 DEU MTV Aurich M65 180. 1:04:27
253. 180 Bouzo, Aasem 2002 DEU IGS/OBS Augustfehn MU16 181. 1:04:53
254. 171 Borchers, Daliborka 1972 DEU Westerstede W45 73. 1:04:55
255. 282  Frey, Hannelore 1962 DEU *Ostrhauderfehn W55 74. 1:04:55
256. 124  Jungjohann, Katja 1980 DEU Nordwest-Zeitung W35 75. 1:04:58
257. 49 Dankert, Rolf 1960 DEU Varel M55 182. 1:05:02
258. 215  Lipskoch, llka 1970 DEU Lauftreff Dreibergen W45 76. 1:05:08
259. 373  Steinmeier, Marion 1969 DEU MTV Aurich W45 77. 1:05:09
260. 195 Sanders, Marcus 1978 DEU Lauftreff Dreibergen M35 183. 1:05:17
261. 68 Dreyer, Tim 1972 DEU Georg Borchers M45 184. 1:05:19
262. 90 Drose, Marina 1960 DEU Lauftreff Augustfehn W55 78. 1:05:44
263. 320 Sinning, Ludwig 1963 DEU Kreuzfahrten Sinning Leer M50 185. 1:06:13
264. 14 RoRkamp, Svenja 1988 DEU SG Bad Frauen 79. 1:06:20
Zwischenahn/Elmendorf/Gristede
265. 16 Slizyk, Lynn-Marie 1988 DEU *Westerstede Frauen 80. 1:06:20
266. 216 Brandis, Susanne 1969 DEU LT Sud Oldenburg w45 81. 1:06:48
267. 214  Weiss, Martina 1963 DEU LT Oldenburg Sid W50 82. 1:06:48
268. 208 Meiners, Katharina 1995 DEU Uni Oldenburg Frauen 83. 1:06:56
269. 344  Osewold, Bernhard 1965 DEU ohne M50 186. 1:06:56
270. 60 Jaeck, Martina 1978 DEU *Wiefelstede W35 84. 1:06:56
271. 54 GroR3e, Bernward 1947 DEU BTB Oldenburg M70 187. 1:07:06
272. 288 Tinnemeyer, Oswald 1952 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn M65 188. 1:07:10
273. 45 Wittig, Sabine 1967 DEU *Augustfehn W50 85. 1:07:13
274. 125 Reckermann, Lars 1970 DEU NWz M45 189. 1:07:15
275. 258 RoRkamp, Sylke 1960 DEU Augustfehn W55 86. 1:07:18
276. 73 Gréafing, Ralf 1967 DEU *Edewecht M50 190. 1:07:22
277. 147  Hogemann, Daniela 1981 DEU Lauftreff Dreibergen W35 87. 1:07:25
278. 27 Gellrich, Christiane 1966 DEU *Oldenburg W50 88. 1:07:26
279. 148 Decker, Hille 1986 DEU Lauftreff Dreibergen W30 89. 1:07:26
280. 149 Brunken, Anna 1985 DEU Team ERDINGER Alkoholfrei W30 90. 1:07:31
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Platz Nr. Name JG Nat  Verein/*Ort AK AK-P M/W-P  Zielzeit
281. 196  Saffenreuter, Andrea 1970 DEU TSG Westerstede W45 91. 1:07:44
282. 275 Mohlmann, Gisela 1969 DEU LG Uplengen W45 92. 1:07:47
283. 389  Schrdoder, Martina 1975 DEU Metallbau Haskamp W40 93. 1:07:47
284. 342  Fudimowski, Valentina 1985 DEU LT TuS Aurich-Ost W30 94. 1:07:49
285. 353  Stimming, Steve 1979 DEU RD Ammerland M35 191. 1:07:53
286. 20 Ehlers, Tanja 1981 DEU *Apen W35 95. 1:08:09
287. 21 Fuchs, Jorg 1975 DEU *Apen M40 192. 1:08:09
288. 131  Boringschulte-Weckler, Carola 1972 DEU Team Untrainiert W45 96. 1:08:20
289. 51 Eckardt, Erich 1963 DEU privat M50 193. 1:08:32
290. 62 Matthiensen, Karen 1968 DEU *Oldenburg W45 97. 1:08:32
291. 298 Bohlen, Hans-Gunther 1948 DEU LT Bad Zwischenahn M65 194. 1:08:34
292. 252  Meyerjirgens, Andrea 1972 DEU Bad Zwischenahn W45 98. 1:08:52
293. 364 Heinemann, Tanja 1977 DEU OldenburgCityRunners W40 99. 1:08:55
294. 64 Kirschner, Marion 1970 DEU Lauftreff Wilhelmshaven W45 100. 1:09:17
295. 186  Fdurste, Rainer 1967 DEU TuS Augustfehn M50 195. 1:09:30
296. 74 Rubin, Kristina 1963 DEU Lauftreff Dreibergen W50 101. 1:09:37
297. 23 Remmers, Susanne 1965 DEU FCN Hooksiel W50 102. 1:09:41
298. 143 Remmers, Werner 1957 DEU FCN Hooksiel M60 196. 1:09:41
299. 417  Gruben, Geda 1952 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn W65 103. 1:09:42
300. 55 Reil, Karin 1963 DEU TuS Ocholt W50 104. 1:09:52
301. 119 De Wolf, Wanda 1972 DEU Kein verein W45 105. 1:09:55
302. 245 Claudia, Kiipker 1969 DEU TvdHaarentor W45 106. 1:09:58
303. 122  Braun, Anne-Christin 1987 DEU OldenburgCityRunners W30 107. 1:10:04
304. 198 Hermann, Maria 1985 DEU OldenburgCityRunners W30 108. 1:10:04
305. 204  Afken, Thomas 1966 DEU Haskamp Metallbau M50 197. 1:10:06
306. 8 Achenbach, Wiebke 1984 DEU *Bad Zwischenahn W30 109. 1:10:11
307. 249  Grohn, Jens Peter 1963 DEU Kaufhaus Behrends Wiesmoor M50 198. 1:10:28
308. 250 Grohn, Elke 1963 DEU Kaufhaus Behrends Wiesmoor W50 110. 1:10:29
309. 334 Korten, Heike 1972 DEU LSF W45 111. 1:10:30
310. 43 Mohrhusen, Bernd-Uwe 1965 DEU *Jade M50 199. 1:10:39
311. 78 Mullender, Theda 1969 DEU *Oldenburg W45 112. 1:10:41
312. 106 Miotk, Hannes 1982 DEU *Oldenburg M35 200. 1:10:49
313. 349 Voges, Silvana 1978 DEU Lauftreff Wilhelmshaven W35 113. 1:10:58
314. 350 Kuck, Matthias 1987 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M30 201. 1:10:58
315. 67 Treptow, Philip 1996 DEU Georg Borchers Manner 202. 1:11:04
316. 134  Grossmann, Ben 1982 DEU Fast & Furious M35 203. 1:11:09
317. 114  Mittelmann, Bjorn 1977 DEU *Euskirchen M40 204. 1:11:25
318. 240 Czerwinski, Beate 1976 DEU Aktiv Fitness Club edewecht W40 114. 1:11:39
319. 239  Oetken, Michaela 1974 DEU Aktiv Fitness Club edewecht W40 115. 1:11:39
320. 241  Mohlmann, Nicole 1974 DEU Aktiv Fitness Club edewecht W40 116. 1:11:39
321. 89 Klefer, Renate 1954 DEU Tus Augustfehn W60 117. 1:11:46
322. 287 Franke, Mirja 1971 DEU Bad Zwischenahn W45 118. 1:11:58
323. 109 Warneke, Sigrid 1962 DEU Lauftreff Dreibergen W55 119. 1:11:58
324. 278  Stiemert, Aileen 1982 DEU Lauftreff WHV Christmas edition W35 120. 1:12:01
325. 314  Pohl, Giinter 1958 DEU SVE Wiefelstede M55 205. 1:12:02
326. 17 Sandmann, Ellen 1981 DEU Sportsfreunde aus Barf3el W35 121. 1:12:13
327. 293 Lindemann, Deli 1951 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn W65 122. 1:12:29
328. 297 Zach, Angelika 1945 DEU LT TuRa 07 W70 123. 1:12:29
328. 361 Lingner, Gerhard 1949 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn M65 206. 1:12:29
330. 294 Lindemann, Gisela 1950 DEU Tura Lauftreff Rhauderfehn W65 124. 1:12:30
331. 70 Follrichs, Kerstin 1968 DEU LT TuRa 07 W45 125. 1:12:30
332. 139 Elling, Silas 2001 DEU AMF-Bruns Azubis MU18 207. 1:12:37
333. 377 Tittmann, Susanne 1965 DEU TUS Rostrup W50 126. 1:12:43
334. 127 Eidenberger, Tim 1976 DEU Lauf geht's M40 208. 1:12:51
335. 237 Kalippke, Ina 1959 DEU Lauftreff Wilhelmshaven W55 127. 1:13:05
336. 236 Kalippke, Uwe 1955 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M60 209. 1:13:05
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Platz Nr. Name JG Nat  Verein/*Ort AK AK-P M/W-P  Zielzeit
337. 327  HOopken, Gunda 1960 DEU SVE Wiefelstede W55 128. 1:13:09
338. 181 Bouzo, Tamer 2003 DEU IGS/OBS Augustfehn MU16 210. 1:13:13
339. 25 Hillje, Petra 1969 DEU Selbstlauferin W45 129. 1:13:53
340. 132  Boringschulte, Sven 1978 DEU Team Untrainiert M35 211. 1:14:21
341. 75 Palm, Werner 1954 DEU Lauftreff Dreibergen M60 212. 1:14:50
342. 253 Wallenborn, Sonja 1964 DEU *Apen W50 130. 1:15:05
343. 35 Hobusch, Stephanie 1969 DEU *Ramsloh W45 131. 1:15:09
344. 15 Seeck-Milller, Britta 1969 DEU *Rhauderfehn W45 132. 1:15:09
345. 141  Brose, Liam 2000 DEU AMF-Bruns Azubis MU18 213. 1:15:41
346. 222  Flogel, Peter 1961 DEU Lauftreff Dreibergen M55 214. 1:17:44
347. 304  Kaul3, Gernot 1947 DEU Lauftreff Ganderkesee M70 215. 1:18:08
348. 104 Vieler, Timo 2004 DEU KGS Wiesmoor MU14 216. 1:19:15
349. 150  Plock, Janno 2006 DEU KGS Wiesmoor MU12 217. 1:19:16
350. 219 Hagemann, Malte 1989 DEU Pixxene.V. Manner 218. 1:19:35
351. 220 Kolmann, Katrin 1990 DEU Pixxene.V. Frauen 133. 1:19:36
352. 242 Husmann, Rudiger 1963 DEU Kaufhaus Behrens M50 219. 1:20:00
353. 61 Wehlau, Cornelia 1963 DEU *Ovelgonne W50 134. 1:22:00

497  Reinders, Marco 1980 DEU M35

1 schulze, robert 1983 DEU THW Westerstede M30

2 Nixdorf, Sylvia 1977 DEU *Westerstede W40

5 Riechelmann, Julia 1988 DEU *Bad Zwischenahn Frauen

7 Achenbach, Renate 1953 DEU *Bad Zwischenahm W60

10 Heintzen, Tim 1968 DEU Arnie’s Laufbande M45

11 Goldhoorn, Sonja 1978 DEU *Oldenburg W35

13 Penning, Christian 1988 DEU FSV Westerstede Manner

31 Klusmann, Reina 1970 DEU *Westerstefe W45

32 Bester, Julica 1983 DEU *Delmenhorst W30

33 Droste, Veronika 1992 DEU *Schortens Frauen

36 Seemann, Melanie 1976 DEU *Oldenburg W40

38 Emmel, Kai 1987 DEU TV Apen M30

41 Gruther, Peter 1964 DEU I-A-L Racing-Team M50

50 Eckardt, Imke 1966 DEU *Oldenburg W50

63 Mork, Uwe 1972 DEU Nordwest-Zeitung M45

76 Thiel, Jens 1968 DEU Jokeiturbosl M45

77 Klein, Andreas 1972 DEU Jokeiturbosl M45

81 Nienaber, Oliver 1972 DEU Brothers M45

83 Wehrmann, Robert 1987 DEU *Schortens M30

93 Speckels, Michael 1989 DEU SV Eintracht Oldenburg Manner

96 Hausmann, Holger 1986 DEU *GroRefehn M30

105 Ddring, Sandra 1977 DEU *Bad Zwischenahn W40

107  Schirmann, Mariele 1993 DEU *Bad Zwischenahn Frauen

117  Ortmann, Petra 1973 DEU TuS Westerstede W40

118  Reil, Wolfgang 1961 DEU SV Gotano M55

129  Strupowsky, Elke 1962 DEU *Nordenham W55

133  Gawor, Timo 1983 DEU Fast & Furious M30

135  Mohimann, Marvin 1976 DEU Fast & Furious M40

142  Laabs, Timon 1998 DEU AMF-Bruns Azubis MU20

159  Steenken, Sophia 1997 DEU Georg Borchers Augustfehn Frauen

179  Alberding, Jan-Ole 2003 DEU IGS/OBS Augustfehn MU16

182  Finschow, Judith 1997 DEU IGS/OBS Augustfehn Frauen

189  Martin, Karsten 1968 DEU Gemeinde Bad Zwischenahn W45

230  Book, Nicole 1982 DEU BarRel W35

234  Dill, Andrea 1970 DEU arnies laufbande W45

238  Stiefs, Marcel 1979 DEU TuS Augustfehn M35

243  Brink, Armin 1962 DEU Stadtwerke Leer Loopers M55

244  Stelling, Nicola 1967 DEU MTV Aurich W50
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251  Eyhusen, Melanie 1975 DEU arnies laufbande W40
254  Paul, Kerstin 1970 DEU Lauftreff Wilhelmshaven W45
261  Ehlers, Petra 1988 DEU *Uplengen Frauen
262 Rodiger, Heike 1971 DEU TUS Hinte W45
264  Fricke, Conny 1970 DEU Lauftreff Wilhelmshaven W45
265 Ogiewa, Horst-Dieter 1953 DEU LSF Oldenburg M60
272  Stoter, Kai 1976 DEU Volksbank eG Westrhauderfehn M40
281  Peldszus, Svenja 1966 DEU Lauftreff Wilhelmshaven M50
296  Kusch, Stephan 1967 DEU FC Schalke 04 M50
307  Alferink, Claudia 1961 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn W55
308 Wemken, llka 1963 DEU RSC Oldenburg W50
311  Junker, llona 1984 DEU Briese Schiffahrt W30
313  Spekker, Dirk 1953 DEU TUS Eversten M60
317  LuerBen, Jens 1965 DEU *Westerstede M50
325  Webermann, Jan-Hendrik 1989 DEU Briese Schiffahrt Manner
336  Schnitker, Sven Eric 1970 DEU Lauffreunde Sandhatten M45
338  Giertz, Helge 1966 DEU *Leer M50
341  Alwes, Wolfgang 1950 DEU *Leer M65
346  Vogelsang, Max 1997 DEU Lubinrunners Manner
348 Rastedt, Uwe 1963 DEU Feuerwehr M50
351 Carstensen, Carola 1967 DEU Oldenburg City Runners W50
356  Derr, Viktor 1980 DEU M35
357  Wijnen, Hendrik 1983 DEU M30
365 Reinders, Uwe 1962 DEU TV Bockhorn M55
396  Cordes, Carsten 1989 DEU TusS Eversten Manner
399  Strangmann, Dirk 1970 DEU *Wiefelstede M45
411  Dr. Hemken, Norbert 1972 DEU Rehs-Zentrum am Meer Bad M45
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